
1 - L’édito du Président 
Quarante ans et un bon dynamisme ! 

Notre association fête ses quarante ans en 2024 et ce que nous pouvons constater, c’est 
son dynamisme intact et sa motivation sans essoufflement. Le bien-être des enfants 
d’Arequipa à qui nous apportons notre aide est notre priorité. 

Les volontaires ont repris la route vers le Pérou et participent à la vie des deux 
établissements de Llosa et Lara. Vous pourrez lire ci-après quelques témoignages de leur 
séjour.  

Les antennes de l’association couvrent toute la Bretagne et chacune organise des actions 
au profit des enfants des crèches comme l’opération patates pour celle de Redon, les 
braderies et les concerts pour celle de Rennes, une fête péruvienne pour celle du 
Finistère et notamment la diffusion des bulletins pour celle du Morbihan. L’antenne des 
Côtes d’Armor démarre à son tour et réfléchit déjà à ses prochaines activités. Le travail 
des antennes, c’est aussi l’intervention dans les écoles, collèges et lycées pour faire 
connaître la vie de nos petits péruviens dans leur quotidien. Le dynamisme de chacune 
de ces antennes s’exprime par la capacité de mobilisation relativement facile et rapide de 
fidèles bénévoles autour de l’élaboration d’un projet. La période des fêtes de fin d’année 
sera propice aux marchés de Noël pour plusieurs antennes. 

CRECHE D’AREQUIPA c’est aussi un bureau et un conseil d’administration constitués de 
personnes venues d’horizons différents mais qui savent se retrouver autour d’une même 
cause. Les membres apprécient de se rencontrer régulièrement et peuvent s’écouter, 
partager et prendre des décisions dans une ambiance chaleureuse. 

Profitons de ce dynamisme pour porter l’association vers l’avenir. 

Patrick HINGANT
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2 - Quoi de neuf aux crèches ? 
Valery PORTOCARRERO, nouvelle présidente : 

La « Cuna Amistad Peruano Francesa », l’association 
partenaire au Pérou, a changé de présidence. Valery 
se présente : 

Bonjour à tous ! 

  
Je m'appelle Valery Andrea PORTOCARRERO VELA et 
j'ai 36 ans. Je suis née à Arequipa et je vis actuellement 
dans le district de Tiabaya avec mon mari Manuel et mes 
trois enfants, Luana, Gianluca et Julieta. Je suis 
ingénieur industriel de profession, mais je suis éducatrice 
dans l'âme. Mes passe-temps favoris sont la danse, le 
bricolage, la lecture et le cinéma. 
  
Dans le passé, j'ai eu l'occasion de travailler sur des 
projets avec des enfants, en particulier avec des 
personnes défavorisées, et depuis 2023, je travaille à 
l'école franco-péruvienne Antoine de SAINT-EXUPERY 
en tant que bibliothécaire scolaire. L'impact qu'elle a sur 
tant de familles est très motivant. 
  
Cette année, j'ai accepté le défi d'être présidente de 
l’association et je suis très reconnaissante de la 
confiance que m'a accordée l'équipe d'Arequipa. Dans 
mon rôle, je veux m'assurer de la bonne utilisation des 
ressources et de leur juste répartition. En outre, je pense 
qu'il est important de promouvoir le recrutement d'un plus 
grand nombre de personnes pour adhérer et apporter 
leur soutien dans différents domaines. 
  
J'aimerais également promouvoir différents projets et 
créer davantage d'espaces d'apprentissage pour les 
enfants et leurs familles et, pourquoi pas, encourager la 
lecture par le biais de différentes activités en coordination 
avec Marita et Milagros et avec le soutien de nos chers 
bénévoles. 
  
Je tiens à vous remercier pour tout le travail, les efforts et 
la persévérance dont vous avez fait preuve au fil des ans 
pour que ce projet se poursuive et prenne de l'ampleur. 
Je n'ai que des mots d'admiration pour vous et pour toute 
la communauté en France. Comptez sur moi pour tout ce 
dont vous avez besoin, vous avez ici un soutien, une 
main tendue. Je vous embrasse très fort ! 
  
Valery PORTOCARRERO 

Deuxième étage à LARA : 
Les travaux de construction du deuxième étage de 
l’établissement de Lara se terminent. L’extension du site 
va permettre l’accueil de tous les enfants en toute 
sécurité suivant les normes de construction en zone 
sismique. 
Une partie des travaux, sur place, a été possible grâce à 
l’investissement bénévole de nombreux parents d’élèves. 
Sur le site de Llosa, des travaux d’aménagement ont 
également été réalisés pour optimiser l’espace. 
Merci à tous les bénévoles aréquipéniens. 

Visites des petits écoliers : 
Plusieurs sorties ont été organisées en juillet et août. 
Un petit groupe d'élèves est allé visiter une ferme en 
périphérie d’Arequipa pour observer le travail dans les 
champs par les paysans. Ce fut une belle matinée 
instructive ! 
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Un don pour la lecture : 
Jhonatan a donné de nombreux livres. 

La crèche-école de Lara a reçu un don de nombreux 
livres de la part de Jhonatan, un ancien élève des 
crèches. Il est devenu historien. Grâce à ce don, 
l’établissement va poursuivre son projet « lecture »  déjà 
en cours depuis longtemps. 
Un grand merci à Jhonatan ! 

Vie quotidienne aux crèches : 
Yves LE FOUEST, volontaire parti aux crèches en début 
septembre, a photographié des scènes de la vie 
quotidienne de nos petits élèves. 

 

Activités 
sportives ! 

Brossage des dents ! 

 

         Repas du midi ! 
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484ème anniversaire d’Arequipa : 
A cette occasion, les enfants ont visité de nombreux lieux touristiques dont le musée des sanctuaires andins. 
L’université catholique de Santa Maria y a contribué. 

La « journée des élèves » a également eu lieu 
avec joie et affection. Il y a eu une danse du 
personnel et des jeux amusants pour les enfants.  

N° 133  NOVEMBRE  2024 BULLETIN QUADRIMESTRIEL



3 - Actions des antennes 
Antenne de Rennes : 
Collège Sainte-Croix à Châteaugiron 

Mardi 25 juin, Brigitte et Patrick représentant l’association 
avaient rendez-vous au collège Sainte-Croix à 
Châteaugiron près de Rennes pour recevoir un chèque 
de 600 euros. 
L’opération bol de riz effectuée au sein de cet 
établissement était organisée en faveur de trois 
associations dont la nôtre. 
L’association Pengapalayam et le Comité Handisport 35 
ont reçu également un chèque du même montant. 
Nos deux représentants ont remercié les collégiens et la 
communauté éducative pour leur initiative en rappelant 
combien cette solidarité entre enfants est très importante. 
Un grand merci au collège pour cette initiative ! 

Braderies du canal St-Martin à Rennes et à Cesson-
Sévigné 

La braderie du canal St-Martin s’est déroulée le 
dimanche 15 septembre sous un soleil radieux. Les 
bénévoles se sont retrouvés pour la journée à tour de 
rôle. Ce fut une journée bien ensoleillée avec de belles 
rencontres pour une bonne recette ! 
Merci à tous les participants. 

La braderie de Cesson-Sévigné s'est déroulée le 
dimanche 6 octobre. C'est la plus grande braderie d’Ille-
et-Vilaine et l'antenne de Rennes y était ! 
Temps plus que moyen entrecoupé d’averses mais avec 
une forte affluence toute la journée ! 
Merci à tous les bénévoles qui se sont relayés au stand. 

La réunion de l’antenne pour préparer les actions de fin 
d’année s’est déroulée le jeudi 12 septembre. Elle a 
rassemblé 24 personnes. 

Antenne de Redon : 
Opération patates à Sérent le 12 septembre 

L’antenne avait préparé cette récolte depuis longtemps. 
Ça y est, le jour est arrivé pour la récolte des pommes de 
terre de la variété Allians. Plus de quarante personnes 
ont répondu présentes à ce rendez-vous annuel. 
Elle s’est déroulée dans une bonne ambiance par un 
temps clément. 4 410 KG ont été ensachés. 
Repas partagé dans la convivialité après une matinée 
efficace.  
Un grand merci à tous les participants bénévoles et au 
GAEC de Trévéro et à celui de Brandéha. 
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Beau temps lors du ramassage et de l’ensachage des 
pommes de terre, la pluie est arrivée juste après ! 

 

Antenne du Morbihan : 
BIO en FETE à Muzillac 

Beau temps aussi le samedi 28 septembre et plus mitigé 
le dimanche 29.  
Un peu de vent et de pluie sont venus perturber l’après- 
midi ! 
La foire Bio s'est malgré tout déroulée dans des 
conditions convenables. 
Présents comme chaque année, plusieurs membres 
parrains et marraines du secteur se sont relayés pour 
accueillir, proposer les produits de l'artisanat péruvien et 
informer sur l’association CRECHE D’AREQUIPA. 

Merci à Marie-Annick, Marie-Pierre, Françoise, Armelle, 
Roger et Alain pour leur participation. 
 

Antenne du Finistère : 
Fête péruvienne à DIRINON 

Dimanche 13 octobre, l’antenne du Finistère a organisé 
un repas péruvien accompagné de musique latino. 
Repas festif et danses étaient au programme de la 
journée dans une très bonne ambiance. 
Plus de 150 convives ont participé à cette fête. 
Marie TANGUY, la responsable de l’antenne, avait bien 
préparé la journée; accompagnée d’une équipe de 
bénévoles. La fête des 40 ans de l’association dans le 
Finistère a été une réussite. 

Après le repas péruvien, l’après-midi a été animé par le 
groupe brestois Onda Latina qui a interprété de la 
musique sudaméricaine. Les danseuses et danseurs ont 
invité le public à s’essayer aux danses latines. 
Cet après-midi a aussi permis aux personnes originaires 
d’Amérique latine et vivant dans la région de consolider 
leurs liens dans une ambiance familiale et chaleureuse. 

Merci à toute l’antenne qui a organisé ce repas et aussi à 
la cuisinière et aux serveurs. 
Un grand merci à Marie Tanguy et Patrick Sizun pour 
l’organisation de cette belle journée. 
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4 - Les faits marquants 
Création de l’antenne des Côtes d’Armor : 
La première réunion officielle de l’antenne des Côtes d’Armor s’est déroulée le jeudi 
17 octobre : 

Le contact était établi depuis de nombreuses années avec l’association « Enfants du 
soleil » de Saint-Brieuc. Réciproquement, nous nous envoyions nos bulletins d’informations 
et à Arequipa nous avions eu un échange sur les fours solaires.  
                                                                                                                                                         Roseline COMBEAU  
Au début de l’été 2023, nous apprenions le souhait de l’association d’arrêter de fonctionner.  
Nos premières entrevues à ce sujet remontent au mois de novembre. Nous étions partis à trois administrateurs des 
crèches pour rencontrer l’association « Enfants du Soleil » à Pordic en Côtes d’Armor, près de Saint-Brieuc.  
Cette réunion, avait été très riche d’échanges où nous avons pu constater que nos objectifs pour les enfants du Pérou, 
étaient les mêmes. Leur association a mis un terme à son existence en début 2024 parce que sa mission était terminée, 
après le constat d’une amélioration de vie dans le bidonville du Cono Norte.  
La création d’une nouvelle antenne sur ce secteur nous a semblé être une belle opportunité pour CRECHE 
D’AREQUIPA. L’association « Enfants du Soleil » ayant arrêté ses actions, plusieurs membres de cette association 
souhaitaient poursuivre l’aventure vers les enfants d’Arequipa pour continuer à leur venir en aide. 
L’antenne a ainsi été créée et elle vient compléter celles réparties désormais sur toute la Bretagne. 
Merci à tous les acteurs de cette nouvelle antenne et merci à Roseline COMBEAU qui prend la responsabilité de 
celle-ci. 

Clara, Yvon et ALBA : 
La famille s’agrandit ! 
Clara et Yvon, volontaires partis l’année dernière à Arequipa (voir le numéro 130), 
étaient venus témoigner de leur séjour lors de la fête des 40 ans à Pleucadeuc. 
Clara attendait un heureux événement. 
Le jeudi 12 septembre, lors de la réunion de l’antenne de Rennes, ils sont venus à 
trois ! Ils ont présenté la petite ALBA. 
Félicitations aux heureux parents ! 
ALBA a été très regardée et chouchoutée ce jour-là pour le plaisir de tous. 
Clara et Yvon s’investissent très fort à l’antenne de Rennes. 
Merci à eux ! 
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Les photos d’André FORTIN : 
Lors de l’Assemblée Générale, André FORTIN a offert ses photos du Pérou 

André est un photographe amateur reconnu dans la région 
de Ploërmel. Il est membre du Club Photo Numérique de 
Ploërmel. 
Il a parcouru le Pérou par le passé et connaît très bien les 
crèches. Il a réalisé de nombreux portraits d’enfants à 
Arequipa et a fait tirer une cinquantaine de photos 
encadrées de différentes grandeurs, notamment 82x57 cm 
et 48x33 cm. 
Le jour de la fête péruvienne et de l’assemblée Générale du 
6 avril à Pleucadeuc, il a offert à CRECHE D’AREQUIPA sa 
série de photos péruviennes. Les photos sont belles et elles 
seront un excellent support lors d’expositions futures. 
Certaines de ces photos ont servi lors de la fête de Dirinon. 
Un grand merci à André FORTIN pour ce don atypique de 
grande qualité. 
 

Témoignage d’Alexandre : 
Alexandre a participé pendant deux mois à la vie des crèches, voici un extrait de son 
témoignage 
(Nous diffuserons dans le prochain bulletin le récit complet de son témoignage) 
 
« Avant de finir, j'aimerais vous raconter une petite 
anecdote : à la fin de mon séjour, Marita m'a emmené 
visiter deux mamans des crèches pour me montrer les 
conditions de vie de ces familles.  

Comme vous pouvez l'imaginer, il a été difficile d'être 
confronté à cette réalité, mais le plus marquant pour 
moi a été le moment où ces deux mamans, alors 
qu'elles étaient toujours fortes et souriantes, ont pleuré 
en disant merci à l'association pour toute l'aide qu'elle 
leur apporte.  

Même si elles s'adressaient à moi à ce moment-là, je 
pense que ce message vous était particulièrement 
destiné, à vous et aux bénévoles qui, jour après jour, 
année après année, continuez de faire vivre les 
crèches d'Arequipa ».  

Merci Alexandre !                                                                                        
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5 - Nos partenaires solidaires. 
La fin de l’année va très vite arriver et comme chaque année nous vous proposons d’agrémenter vos fêtes grâce 
à ces quatre propositions : 

1 - Opération chocolats 
 

Comme chaque année, l’antenne de Rennes organise une vente de chocolats pour la 
période de Noël.  
Les chocolats sont livrés, depuis de nombreuses années chez Suzanne et Yannick, dans 
leur garage où chaque commande est préparée pour que la distribution, ensuite, 
s’organise. C’est grâce à eux que cette opération fonctionne si bien. Un pourcentage des 
ventes de chocolats « Alex Olivier » revient directement à notre association.  
Leur investissement a permis la fidélisation des acheteurs et la constitution d’un véritable 
réseau, c’est ainsi que les commandes augmentent chaque année. 
Pour passer commande, si vous êtes proches de Rennes, rapprochez-vous de Yannick 
au 06 07 08 62 08. 
Si vous habitez plus loin, vous pourrez le faire directement dans la boutique en ligne des 
chocolats d'Alex Olivier avant le 18 novembre sur le site asso.initiatives.fr. Le code 
d’accès WYTLIV permettra de vous identifier comme amis des crèches. Vous recevrez 
directement votre commande chez vous. 
C’est une opération qui fonctionne bien pour les crèches et les chocolats sont très bons ! 

Un grand merci à Suzanne et Yannick pour leur investissement lors de cette opération chaque année. 

2 - Coffrets de bières ***  

La « Cave des Oiseaux » à Dinan est une cave à bières artisanales, indépendante. Elle organise des soirées découverte 
et dégustation avec une plongée dans l’Histoire de la cervoise à la bière. 

Depuis 2020, nous avons un partenariat avec Marie et Erwan de « La Cave des Oiseaux » à Dinan. Cette année 
l’opération est renouvelée. Il est proposé un coffret de 6 bières bretonnes artisanales de 33 cl pour 24,50 € dont 2,50 € 
par coffret seront donnés à notre association.  

Vous pouvez commander, avant le 27 novembre auprès de : Françoise et Patrick au 06 13 29 76 08 
hingantpatrick@orange.fr  

La sélection est composée de : 

    -   Cul de Paumelle, blonde au Sarrasin (5°), Pleudihen-sur-Rance 
    -   Akene, blanche à la verveine et au poivre de Java (4,5°), Mauron 
    -   Athanor, rousse (5,9°), Argentré-du-Plessis 
    -   La bonne humeur, brune au cacao et sarrasin (7°), Paimpol 
    -  Skumenn ipa, au seigle (6°), Cesson-Sévigné 
    -  Bosco triple (7°), Saint-Méloir-des-Ondes 

Merci à Marie et Erwan  
pour cette cinquième année de participation. 

L’abus d’alcool est dangereux pour la santé, à consommer avec modération. 
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3 - Le meilleur des algues *** 

A nouveau cette année, pour la troisième fois, nous vous proposons un achat 
solidaire contribuant au commerce local en Bretagne. C’est une idée de 
cadeau original qui peut vous inspirer pour les fêtes de fin d’année : rillettes de 
Saint Jacques au poivre du Pendjab, rillettes de bar à la laitue de mer, 
tartinable à la laitue de mer, yuzu et gingembre, condiment balsamique blanc 
au Kombu. 

La société « GlobeXplore » de Rosporden propose un coffret cadeau à 26 € et 
participera pour un montant de 4 € sur chaque coffret acheté qui reviendra à 
notre association. 

Vous pouvez donc passer votre commande avant le 30 novembre auprès de Jacqueline au 06 67 21 19 94 ou à 
l’adresse mail perrussel.line@gmail.com  

Merci à « GlobeXplore » pour ce partenariat. 

 
4 - Café bio du Pérou *** 

« FAB’S CAFE », pour la troisième fois également, propose 
un pack de 500 grammes de café bio en provenance du 
Pérou, en grains ou moulu pour la somme de 12 € et 
reversera 4,00 € à notre association par paquet.  

Merci à Fabrice pour cette nouvelle participation. 

Vous pouvez commander auprès de Françoise et Patrick 
HINGANT avant le 30 novembre  en précisant bien 
« moulu » ou « en grains » au 06 13 29 76 08 ou à l’adresse 
mail : hingantpatrick@orange.fr 

*** Paiement à la livraison qui s’effectuera vers la mi-décembre dans les secteurs de 
Dinan, Rennes, Redon, Vannes et Guer. D’autres points de livraison peuvent être envisagés. 

La Maison de l’Alpaga 
« Une douceur immense pour une chaleur intense » 

Pour la troisième année, l’entreprise de vente par correspondance de vêtements confectionnés au Pérou « La Maison de 
l’Alpaga » qui propose des vêtements et accessoires en laine d’alpaga est partenaire de notre association.  

Cette entreprise reverse 1,50 € à notre association par 
article vendu, hors les pelotes de laine. C’est le montant 
que nous envoyons aux crèches pour une journée d’école 
pour un enfant. 

Vo u s p o u ve z v i s i t e r l e u r s i t e i n t e r n e t su r : 
www.lamaisondelalpaga.com ou leur page Facebook. 
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6 - Contacts et infos pratiques  

Merci à Jacky LE GAL, relecteur et à l’antenne du Morbihan pour la diffusion.  

De nombreux destinataires du bulletin nous ont communiqué leur adresse électronique pour le recevoir par internet et en 
couleurs. Si vous désirez qu’il en soit ainsi, transmettez votre adresse mail à Jacky LE GAL à l’adresse mail suivante : 
jacky.legal@orange.fr. Certaines marraines et parrains déménagent et changent d’adresse. Merci de bien vouloir nous le 
signaler, à l’adresse suivante : perrussel.line@gmail.com  pour recevoir vos justificatifs de dons aux oeuvres.  

Internet Site WEB : www.crechedarequipa.com  

Adresse du courriel : contact@crechedarequipa.com 

La page Facebook est active pour vous informer toutes les semaines de la vie de l’association et de la vie des crèches à 
Arequipa : association CRECHE D’AREQUIPA. C’est gratuit et consultable par tous.Vous pouvez également retrouver les 
derniers bulletins sur notre site internet en rubrique actualités. 
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Contacts :  
Président                                Patrick HINGANT           06 13 29 76 08 

Vice-président                           Denis RIBIERRE          06 18 83 52 67 

Trésorière                     Jacqueline PERRUSSEL          06 67 21 19 94 

Trésorière-adjointe  Marie-Andrée CORDONNIER 06 31 54 46 68 

Secrétaire                                   Alain BILLARD           06 59 40 58 68  

Membre du bureau                  Roger DARIEL            06 45 59 78 61 

Membre du bureau                    Carole SYRE             06 76 30 64 83 

Association Crèche d’Arequipa : 
Siège : Mairie de PLEUCADEUC                                                          Adresse postale : Mairie  -  56140 PLEUCADEUC 

Courriel : contact@crechedarequipa.com                                         Directeur de la publication :       Patrick HINGANT 

Imprimeur : Digital Impression Vannes                                               Directeur de la rédaction :         Patrick HINGANT

Antennes locales (joindre les responsables) :  

Finistère : Marie TANGUY                      07 87 09 96 63                 Morbihan : Josiane LE DEVEHAT     02 97 63 74 19 

Rennes :  Marie Françoise DARIEL       02 99 50 77 92     et         Jean-Pierre SYRE                                 06 47 56 78 64 

Loire-Atlantique : Michel THUAULT     02 40 96 78 85                  Redon : Françoise BARON               06 72 62 56 13 

Côtes d’Armor : Roseline COMBEAU  06 85 50 45 93                 Départs Pérou : Edith AUGUSTE     06 76 32 42 87
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