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Editorial Colegio Galo Peruano – Arequipa – Nº 2 – Abril de 2008 

 
 

Hola a todos, 
 

Este segundo número de “Lara vista por los niños” refleja la 
dedicación de todos los niños del colegio. Lo que resultó de las 
discusiones en la escuela de padres del 24 de abril, es que 
tenemos que promover la participación de cada niño, su 
aprendizaje, su buen comportamiento. También hay que hacer 
la promoción de valores como por ejemplo el respeto de las 
diferencias. El mapa del mundo hecho por los 5 años demuestra 
el conocimiento y la tolerancia del otro. 

 
Auriane y Cédric Los 5 años 

 

Entrevista  
 

 
 
¿Señora Venancia, cómo aprendió 
usted a cocinar? 
Desde que tenia 15 años, como ayudante y 
después como cocinera. 
¿Desde cuando trabaja usted en la cuna 
y como consiguió el trabajo? 
Hace 20 años. Yo también era mamá de 
unos hijos y colaboraba en la cuna. Se 
construyó la nueva cuna y conseguí el 
trabajo. 
¿Para cuantos niños cocina usted, y 
cómo cocina para ellos? 
Para 220 niños, más las mamás y el 
personal. Cocino con la ayuda de las 
mamás. 
¿Cómo organiza su tiempo para 
cocinar, cómo distribuye el trabajo con 
las mamás? 
Muy rápido. Tengo que dejar picados los 
alimentos para el día siguiente, avanzamos 
de día por otro. Las mamás o sea pelan 
papas o pican verduras. 
¿De dónde saca usted todos los 
alimentos y dónde los guarda? 
La directora manda a comprar los 
alimentos que guardamos en el depósito. 
¿Cómo decidieron que las madres 
apoyen con los víveres y la preparación 
de la cocina? 
Al comienzo no trajeron víveres pero 
después colaboraron con alimentos. 
¿De dónde saca las recetas para 
cocinar? 
Lo sé de memoria. El menú ya está hecho 
por la semana. 
¿A usted le gusta cocinar y qué? 
Me encanta cocinar todos los almuerzos 
pero también el pastel de papa. 
¿Cuál es el almuerzo que tiene más 
acogida por los niños? 
Los tallarines y el pastel de papa. 
¿Cuál es su comida preferida? 
Todas. 

 

Tercer grado 

 

Cocina  
 

Galletitas de chocolate 
 

Ingredientes :  
 
225 g de harina,  
110 g de mantequilla,  
110 g de azúcar blanca,   
110 g de azúcar rubia,  
180 g de barra de chocolate,  
un huevo entero,  
una cuchara de polvo de hornear. 
  
 

Preparación:  
 

Echar azúcar rubia y blanca a una olla. Luego mezclar la mantequilla con 
azúcar. Añadir el huevo junto con las dos mezclas. Cernir la harina y el 
polvo de hornear. Batir todas las mezclas. Picar el chocolate en pedazos 
chiquitos y echar en la mezcla. Por último con las manos limpias, hacer 
decorados con la masa en una asadera, llevarlo al horno por 10 minutos.  
 

¡Uhm, a comer! 
Quinto grado 

 

Las fotos de la semana  
 

Para el segundo grado, la semana fue consagrada a la foto. Como verdaderos 
fotógrafos, recorrieron su entorno para sacar imágenes y también 
participaron en un “rally foto” en la escuela.  
 

  
 

Segundo grado


